Kedves Testvérek!

A 2025-6s szentévben is megtartjuk a Szent 1. Janos Pal papa éltal 33 éve alapitott
betegek vilagnapjat. A szentévben meghiv benniinket az Egyhdz, hogy ,,a remény zarandokai”
legyiink. A Szent év, biztato lizenetét Szent Pal szavaival fogalmazta meg a papa: ,,A remény
nem csal meg”. Az lizenet idés korban és a szenvedés idején is megerdsithet benniinket.

A benniink fesziil6 kérdések eligazitasaban segithetnek a vigasztalo szavak. Kiilondsen,
ha id6s kori gyengeséget, vagy szenvedést éliink meg. Hogyan maradhatunk erések, amikor
testlinket stlyos, bénitd betegségek sujtjak és esetleg az anyagi lehetdségeinket meghalado
kezelésekre szorulunk. Amikor, a sajat szenvedésen tl azok szenvedését is latjuk, akik
szeretnek bennlinket, mellettiink allnak, de azt élik meg, hogy nem tudnak segiteni rajtunk?
Ilyen kortilmények kozott megérezziik, hogy a sajat erdnknél, nagyobb erére van sziikségiink.
Isten segitségére szorulunk, az Isten kegyelmére, az 6 gondviselésére, arra az erére, amely az
0 Lelkének ajandéka. Az Isten jelenlétét meghataroz6 harom szempontra hivnam fel a
figyelmet: a talalkozas, az ajandékozas és a megosztas.

1. A talalkozas. Amikor Jézus elkiildi a hetvenkét tanitvanyt, arra buzditja Oket, hogy
hirdessék a betegeknek: ,.elkozelgett hozzatok az Isten orszaga”. Segitsetek nekik, hogy
megértsék, hogy a betegség, még ha fajdalmas és nehezen érthetd dolog is, lehetdség az Urral
valo taldlkozasra. A betegség i1dején ugyanis megtapasztaljuk egyrészt a teremtmény
voltunkbol adodo torékenységet, masrészt pedig Isten kozelségét és konyoriiletét. Jézus
Krisztus véllalta és atélte szenvedéseinket. O nem hagy el benniinket, és gyakran olyan
mértéki kitartas ajandékaval lep meg, amelyet elképzelni sem tudtunk, és amelyre magunktol
soha nem talaltunk volna vagy vallalkoztunk volna ra.

2. Az ajandek. Maskor nem latjuk olyan vildgosan, mint a szenvedés idején, hogy
minden remény az Urtdl szarmazik. Mindeneckel6tt ajandékként nézhetiink ra, amelyet
elfogadnunk és meg kell becsiilniink, ,hiiségesnek maradva Isten hiiségéhez”. Eletiink és
sorsunk kizardlag Krisztus feltimadasaban taldlja meg helyét az orokkévaldsag végtelen
latohataran. Ebbdl a ,,nagy reménységbdl” szarmazik minden reménysugar, amellyel Urra
lehetiink az élet megprobaltatasain és akadalyain. fgy abban, hogy veliink van, még a jelen
korlatai kozott is megragadhatjuk a ,talvilagot”, amely a kozeledésével visszaadja foldi
¢letiinkben a batorsagot €s a bizalmat.

3. A megosztds. A szenvedés helyei gyakran a testvéri megosztds, a kolcsonds
gazdagodas helyszinei. Milyen gyakran eléfordul, hogy egy idés vagy beteg ember agya
mellett remélni tanulunk! Milyen gyakran tanulhatunk meg hinni, ha kozel keriiliink a
szenvedokhoz! Milyen gyakran fedezziik fel a szeretetet, ha Iehajolunk a raszorulokhoz! Mas
szoval, raébrediink, hogy a remény ,,angyalai”, Isten kiildéttei vagyunk egymas szamara. Az
is fontos, hogy fel tudjuk fedezni ezeknek a kegyelmi taldlkozdsoknak a szépségét €s
nagysagat. Megtanuljuk kitordlhetetleniil sziviinkbe vésni ezeket a taldlkozéasokat.
Megorizziik sziviinkben egy egészségligyi dolgozod kedves mosolyat, egy beteg halas ¢és
bizakod¢ tekintetét. Egy orvos vagy onkéntes megértd figyelmességét, egy hazastars, egy
gyermek, egy unoka vagy barat, aggodo varakozasat. Ezek mind kincset €rd fénysugarak,
amelyek nemcsak erdt adnak a megprobaltatasok sotétségében, hanem megtanithatnak az €let
1gazi izére, a szeretetre €s a kozelségre. Az Egyhdz Sziiz Mariara, a Betegek Gyogyitojara biz
benniinket azokkal a szavakkal, amelyekkel oly sok testvériink fordul hozz4 sziikségében:
Oltalmad ald futunk, Istennek Szent Anyja,
konyorgésiinket meg ne vesd sziikségiink idején,
hanem oltalmazz meg minket minden veszedelemtdl,
mindenkor dicséséges és aldott Sziiz! Amen.



